«  wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do uzytkowania, nazwa uzytkownika, informacje dotyczace napraw i
przegladéw oraz wycofania z uzytkowania) musza by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzadzenia. Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy,
w ktorym dany sprzet jest uzytkowany. Karte wypeinia osoba odpowiedzialna w zaktadzie pracy za sprzet ochronny. Nie wolno stosowac indywidualnego sprzetu ochronnego nie
posiadajacego wypetnionej karty uzytkowania.

« jezeli sprzet jest sprzedawany poza obszar kraju swojego pochodzenia, dostawca sprzetu musi wyposazy¢ sprzet w instrukcja uzytkowania, konserwacji oraz informacje
dotyczace przegladow okresowych i napraw sprzetu w jezyku obowigzujacym w kraju, w ktorym sprzet bedzie uzytkowany.

« indywidualny sprzet ochronny musi by¢ natychmiast wycofany z uzytkowania jezeli pojawia sie jakiekolwiek watpliwosci co do stanu sprzetu lub jego poprawnego dziatania.
Ponowne wprowadzenie sprzgtu do uzytkowania moze nastapi¢ po przeprowadzeniu szczegdtowego przegladu przez producenta sprzetu i wyrazeniu jego pisemnej zgody na
ponowne uzycie sprzetu.

o indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania i poddany kasacji(zostac trwale zniszczony) jezeli brat udziat w powstrzymaniu spadania.

« tylko szelki bezpieczenstwa sg jedynym dopuszczalnym urzadzeniem stuzacym do utrzymywania ciata w indywidualnym sprzecie chronigcym przed upadkiem z wysokosci.

«  punkt (urzadzenie) kotwiczenia sprzetu chroniacego przed upadkiem z wysokosci powinien mie¢ stabilng konstrukcie i potozenie ograniczajace mozliwos¢ wystapienia upadku
oraz minimalizujgce diugo$¢ swobodnego spadku. Punkt kotwiczenia sprzetu powinien znajdowac sig powyzej stanowiska pracy uzytkownika . Ksztatt i konstrukcja punktu
kotwiczenia sprzetu musi zapewni¢ trwate potaczenie sprzetu i nie moze doprowadzi¢ do jego przypadkowego roztaczenia. Minimalna wytrzymato$¢ statyczna punktu
kotwiczenia indywidualnego sprzetu chroniacego przed upadkiem wynosi 12 kN . Zalecane jest stosowanie certyfikowanych i oznaczonych punktéw kotwiczenia sprzetu
zgodnych z PN-EN 795.

«  obowiazkowo nalezy sprawdzi¢ wolng przestrzen pod stanowiskiem pracy, na ktorym bedziemy uzywaé indywidualnego sprzetu chroniacego przed upadkiem z wysokoéci w celu
uniknigcia uderzenia w obiekty lub nizsza ptaszczyzne podczas powstrzymywania upadku. Warto$¢ wymaganej wolnej przestrzeni pod miejscem pracy nalezy sprawdzic¢ w
instrukcji uzytkowania sprzetu ochronnego, ktéry zamierzamy zastosowac.

« podczas uzytkowania sprzetu nalezy zwréci¢ szczegélng uwage na niebezpieczne zjawiska wptywajace na dziatanie sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, a w szczegélnosci
na:

- zapetlanie i przesuwanie sig lin na ostrych krawedziach,
- jakiekolwiek uszkodzenia jak przeciecia, przetarcia, korozja, - oddziatywanie skrajnych temperatur,
- negatywne oddziatywanie czynnikow klimatycznych, - dziatanie chemikaliow,

«  indywidualny sprzet ochronny musi by¢ transportowany w opakowaniach chroniacych go przed uszkodzeniem czy zamoczeniem, np. w torbach wykonanych z tkaniny
impregnowanej lub w stalowych lub plastikowych walizkach Iub skrzynkach.

« indywidualny sprzet ochronny nalezy czyscic i dezynfekowac tak aby nie uszkodzi¢ materiatu (surowca) z ktérego wykonane jest urzadzenie . Do materiatow wiokienniczych
(tasmy, liny) nalezy uzywac $rodkow czyszczacych do delikatnych tkanin. Mozna czyscic recznie lub pra¢ w pralce. Nalezy doktadnie wyptuka¢. Czgsci wykonane z tworzyw
sztucznych nalezy my¢ tylko w wodzie. Zamoczony podczas czyszczenia lub w trakcie uzytkowania sprzet nalezy doktadnie wysuszy¢ w warunkach naturalnych, z dala od zrodet
ciepta. Czesci i mechanizmy metalowe (sprezyny, zawiasy, zapadki itp.) moga by¢ okresowo lekko nasmarowane w celu poprawienia ich dziatania.

« indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ przechowywany luzno zapakowany, w dobrze wentylowanych suchych pomieszczeniach, zabezpieczony przed dziataniem $wiatta,
promieniowaniem UV, zapyleniem, ostrymi przedmiotami, skrajnymi temperaturami oraz zracymi substancjami.

- upadki wahadtowe, - przewodnictwo pradu

Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaklad pracy, w kiérym dany sprzet jest uzytkowany.
Karta uzytkowania powinna by¢ wypetniona przed pierwszym wydaniem sprzetu do uzytkowania.
Wszysﬂqe \'nformoc'\e dotyczqce sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zokupu \'wprowodzem’o do uzytkowomo, nazwa uz’kaownlkc, |nformoq’e
dotyczqce napraw i przeglqdéw oraz wycofania z uzytkowania) muszq by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzqdzenia.
Karte wypetnia osoba odpowiedzialna w zaktadzie pracy za sprzet ochronny.
Nie wolno stosowa¢ indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajqcego wypetnionej karty vzytkowania.
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Pas do pracy w podparciu TH-050 stanowi element indywidualnego sprzetu ochronnego do ustalania pozycji podczas pracy i ochrony przed upadkiem z wysokosci.

Moze by¢ rowniez wykorzystywany jako uprzaz biodrowa. Pas speinia wymagania normy EN 358 (pas do pracy w podparciu) oraz EN 813 (uprzaz biodrowa).

Zabrania sig surowo wykorzystywania pasa do pracy w podparciu TH-050 jako uprzezy w systemach asekuracyjnych.

W systemach asekuracyjnych przed upadkiem z wysoko$ci dopuszczalne jest stosowanie wytacznie pefnej uprzezy zgodnej z norma EN 361.

Zgodnie z norma EN 358 - linka ustalajaca pozycje musi by¢ zakotwiona w punkcie konstrukcji znajdujacym sie na wysokosci pasa lub wyzej.

Linka ustalajaca pozycje podczas pracy musi by¢ stale napieta, by ograniczy¢ swobode ruchu do maksimum 0.5 m.

Tekstylne elementy uprzezy biodrowej TH-050 wykonano w witkien i przedzy poliamidowej i poliestrowej, czesci metalowe wykonano z lekkich stopéw. Wewnatrz poduszek

znajduje sie pianka polietylenowa.

SPRZET PODSTAWOWY

1. Przednia klamra zaczepowa — moze by¢ wykorzystana jako
uprzaz biodrowa zgodnie z EN 813

2. Pas mocujacy

3. Boczne klamry zaczepowe pasa w ksztalcie litery D. Moga by
wykorzystywane wytacznie do mocowania systemow
ustalajacych pozycje podczas pracy zgodnie z normg EN 358

4. Pas biodrowy

5. Klamry regulujace pas biodrowy

6. Pasy udowe

7. Klamry faczace/regulujace pasy udowe

8. Etykieta identyfikacyjna — na tylnej czesci pasa biodrowego

9. Poduszka pasa

10. Petla zaczepowa narzedzi — do mocowania narzedzi i torby
narzedziowej

11. Lacznik / szekla

ROZMIARY

Pas TH-050 produkowany jest w trzech rozmiarach:

1. Maly - S; 2. $redni do extra large M - XL; 3. extra extra large — XXL

Treedp

OKRES UZYTKOWANIA

Czas uzytkowania nie jest ograniczony, jednak po pierwszych pieciu latach uzytkowania pas nalezy wycofa¢ z uzytkowania i poddac szczegétowym
badaniom u producenta. Badania moga by¢ przeprowadzone przez:

- producenta;

lub osobe wskazang przez producenta;

- lub firme wskazang przez producenta.

Podczas badania fabrycznego ustalony zostanie czas uzytkowania do kolejnego badania.

OZNAKOWANIE PASA Umocowac klamry udowe i biodrowe,
Wyrey g p
3 I H 0 50 Rozmiar: M-XL T Mocowanie pasow

——Pas do pracy w podparciu \\
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a. Typ urzadzenia

b. Symbol modelu

c. Numer referencyjny

d. Normy europejskie (numer i rok) Regulacja paséw

e. Catkowity cigzar uzytkownika podczas korzystania z uprzezy i uprzezy biodrowej zaciskanie

(EN 813:2008) &
f. Znak CE i numer identyfikacyjny urzedu autoryzowanego dla artykutu 11A "

g. Miesiac i rok produkcji

h. Numer seryjny pasa

i. Rozmiar pasa

j. Uwaga: Przeczytaj instrukcje

k. Znak producenta lub dystrybutora pasa




ZAKLADANIE PASA

A. Uja¢ pas za poduszke. B. Trzymajac pas za
Uformowac pas poduszke, wlozy¢ pas
biodrowy i udowy tak, przez stopy.
by utatwi¢ wktadanie.

Zapia¢ klamry udowe i biodrowe (Model TH 020)

C. Zapia¢ klamre biodrowa i E. Zapia¢ klamry pasow udowych i
wyregulowa¢ dtugo$¢ pasa
biodrowego. Umiesci¢ swobodne Umiesci¢ swobodne korice pasa w
konce pasa w szlufkach. szlufkach.

wyregulowaé dtugo$¢ pasow.

Wyregulowa¢ dtugo$¢ paséw (Model TH 020)

T INAAZ
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<1‘: ] i TAYAA]

Skracanie

0> ot
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Wydtuzanie

Wyregulowaé ditugos$¢ pasow (Model TH 030)

Skracanie Wydtuzanie

Uwaga: Przed uzyciem pasa po raz pierwszy, uzytkownik powinien przeprowadzi¢ probe pracy w podwieszeniu - w bezpiecznym miejscu, aby upewnic sie, czy uprzaz
biodrowa jest wtasciwego rozmiaru, jest dostatecznie wyregulowana, i czy zapewnia zadowalajacy komfort podczas zamierzonego sposobu uzytkowania.

Pas jest zatozony prawidtowo, jezeli:

- pasy biodrowe sg prawidtowo wyregulowane (ani zbyt $cisle ani zbyt luzno);

- klamry boczne w ksztalcie litery D sg wtasciwie rozmieszczone, symetrycznie na wysokosci bioder;
- przedni pasek mocujacy oraz klamra sg we wtasciwym potozeniu, po $rodku brzucha;

- konice paskow umieszczone sa w szlufkach z TS.

Zestaw do ustalania i zabezpieczania $ruby

UWAGA:

po kazdym demontazu zestawu taczacego —

Spoiwo do $rub i klucz — Zestaw ustalajaco-

SPOIWO
wymianie klamry [1] lub paska mocujacego DO SRUB
[2], gdy rozkrecane sa szekle [11] w pasach
biodrowych, UZYC SPOIWA DO SRUB oraz

sze$ciokatnego klucza do dokrecania.

zabezpieczajacy - sq dofaczone.

GLOWNE ZASADY UZYTKOWANIA INDYWIDUALNEGO SPRZETU CHRONIACEGO PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ stosowany wytacznie przez osoby przeszkolone w zakresie jego stosowania.

indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ stosowany przez osoby, ktérych stan zdrowia moze wptyna¢ na bezpieczenstwo podczas

codziennego stosowania lub w trybie ratunkowym.

nalezy przygotowa¢ plan akcji ratunkowej, ktory mozna bedzie zastosowac w przypaku wystapienia takiej potrzeby.

zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek modyfikacji w sprzecie bez pisemnej zgody producenta.

jakiekolwiek naprawy sprzetu moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego do tego

przedstawiciela.

indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ uzywany niezgodnie ze swoim przeznaczeniem.

indywidualny sprzet ochronny jest sprzetem osobistym i powinien by¢ uzywany przez jedng osobe.

przed uzyciem upewnij si¢ czy wszystkie elementy sprzetu tworzacego system chroniacy przed upadkiem wspotpracujg ze sobg

prawidtowo. Okresowo sprawdzaj potaczenia i dopasowanie sktadnikéw sprzetu w celu uniknigcia ich przypadkowego rozluznienia

lub roztaczenia.

zabronione jest stosowanie zestawdw sprzetu ochronnego, w ktérym funkcjonowanie jakiegokolwiek sktadnika sprzetu jest zaktécane

przez dziatanie innego.

przed kazdym uzyciem indywidualnego sprzetu ochronnego nalezy dokona¢ jego doktadnych ogledzin w celu sprawdzenia jego

stanu i poprawnego dziatania.

podczas ogledzin nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegéing uwage na jakiekolwiek uszkodzenia,

nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia, przecigcia oraz nieprawidtowe dziatanie. Nalezy zwréci¢ szczegoing uwage w

poszczegdlnych urzadzeniach:

- w szelkach bezpieczenstwa i pasach do nadawania pozycji na klamry, elementy regulacyjne, punkty (klamry) zaczepowe, tasmy,

szwy, szlufki;

- w amortyzatorach bezpieczenstwa na petle zaczepowe, tasme, szwy, obudowe, faczniki;

- w linkach i prowadnicach wiokienniczych na ling, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne, zaploty;

- w linkach i prowadnicach stalowych na ling, druty, zaciski, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne;

- w urzadzeniach samohamownych na ling lub tasme, prawidtowe dziatanie zwijacza i mechanizmu blokujacego, obudowe,
amortyzator, taczniki;

- w urzadzeniach samozaciskowych na korpus urzadzenia, prawidtowe przesuwanie si¢ po prowadnicy, dziatanie mechanizmu
blokujacego, rolki, $ruby i nity, taczniki, amortyzator bezpieczenstwa;

- w facznikach (zatrzasnikach) na korpus nosny, nitowanie, zapadke gtéwna, dziatanie mechanizmu blokujacego.

przynajmniej raz w roku, po kazdych 12 miesiacach uzytkowania indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania w

celu wykonania doktadnego przegladu okresowego.Przeglad okresowy moze by¢ wykonany przez osobe odpowiedzialng w zaktadzie

pracy za przeglady okresowe sprzetu ochronnego i przeszkolong w tym zakresie. Przeglady okresowe moga by¢ wykonywane takze

przez producenta sprzetu albo osobe lub firme upowazniong przez producenta. Nalezy sprawdzi¢ doktadnie wszystkie elementy

sprzetu zwracajac szczegdlng uwage na jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia, przeciecia oraz

nieprawidiowe dziatanie (patrz poprzedni punkt).

W niektorych przypadkach jezeli sprzet ochronny ma skomplikowang i ztozong konstrukcje jak np. urzadzenia samohamowne,

przeglady okresowe moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego przedstawiciela. Po

przeprowadzeniu przegladu okresowego zostanie okre$lona data nastepnego przegladu.

regularne przeglady okresowe sa zasadnicza sprawa jezeli chodzi o stan sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, ktére zalezy od

petnej sprawnosci i trwatosci sprzetu.



